
Escapades en France 

Freepik 

Les bibliothécaires de la Bpi vous proposent une sélection de 
documents sur les vacances en France à consulter sur place au 
niveau 3, du 12 juillet jusqu’au 4 septembre 2023. 

Sélection de ressources – 12 juillet au 4 septembre 2023 



Nous vous proposons une sélection d'ouvrages qui regroupent des thématiques pour des escapades, des week-ends 
ou des courts séjours en France métropolitaine, en pleine nature ou en ville. La sélection offre des idées pour s'évader 
durant la période estivale, des séjours animés d’excursions à la découverte ou la redécouverte de la France 
métropolitaine : des moments de détente, des moments de convivialité, de bonne humeur, des hôtels agréables, des 
maisons d’hôtes, petits hôtels de charme, gîtes, écolodges et une offre gastronomique locale. C’est aussi s’adapter à 
une nouvelle manière d’envisager le voyage : voyager en train ou en vélo plus écologique et plus lente pour profiter 
des paysages français, vivre de nouvelles expériences, tester différentes activités. Vous aidez à vous épanouir, vous 
rendre plus ouvert d’esprit par la découverte des différences des uns et des autres, d’augmenter la tolérance de 
chacun et de diminuer les préjugés. Pour voyager authentique, plus respectueux de l’environnement : devenez adepte 
du « tourisme lent ». 

Évadez-vous au cœur des plus belles régions de France : Bretagne, Bourgogne, Centre-Val de Loire, Grand Est, Hauts-
de-France, Auvergne-Rhône-Alpes, Corse… en visitant leurs musées, leurs sites naturels, leurs expositions, leurs 
monuments, leurs architectures urbaines, en déambulant dans leurs parcs et jardins, en se cultivant grâce aux visites 
guidées et excursions ou bien en partageant des événements sportifs au gré de vos envies ou en vous régalant des 
produits du terroir visité à travers l’expérience d’un stage culinaire. 

Belles découvertes en perspectives ! 

Nous vous proposons un extrait de la sélection d’ouvrages présentés : 

1.001 idées de visites en France : profitez de toutes les richesses de notre pays pour un tourisme 
responsable 
SASU Que choisir 
13/06/2023 
Guide touristique proposant des sites à visiter et des activités à faire dans chaque région : des villages, des 
villes, des sites naturels, des musées, des châteaux, des églises, des paysages, des parcours de randonnées, des 
loisirs, des spécialités gastronomiques, entre autres. 

À la Bpi, niveau 3 : 795(44) QUE 

100 week-ends sans voiture en France 
Lonely planet 
13/04/2023 
Une sélection de cent voyages en France qui peuvent faire l'objet d'un week-end ou d'un séjour un peu plus long 
et ne nécessitant pas l'usage de la voiture : le Cantal en train, la baie de Somme à vélo, les îles de Lérins en 
bateau, l'Aubrac à pied, entre autres. Avec des suggestions d'excursions vers des sites culturels ou naturels, 
ainsi que des conseils pour s'organiser, du départ au retour. 

À la Bpi, niveau 3 : 795(44) LON 

https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=979-10-93588-15-5&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-38492-128-7&type=isbnIssnNumcommercial&action=


111 lieux en Bourgogne à ne pas manquer 
Lacarelle, Noëmie 
Emons 
08/06/2023 
111 lieux 
Ce guide recense 111 sites insolites ou secrets pour découvrir le territoire bourguignon. 
À la Bpi, niveau 3 : 795(448.1) LAC 

Agritourisme en France : 2023-2024 
Auzias, Dominique 
Labourdette, Jean-Paul 
Nouv. éd. de l'Université 
10/05/2023 
Petit futé. Thématique guide 
Une sélection de fermes, de domaines et d'auberges pour découvrir les spécificités des terroirs tant au niveau 
gastronomique que culturel. Des informations pratiques sont fournies afin d'organiser son séjour. Un code 
permet d’accéder à la version numérique gratuite. 

À la Bpi, niveau 3 : 795(44) PET 

Week-ends à vélo : 52 itinéraires en France 
Manufacture française des pneumatiques Michelin 
Michelin Editions 
10/03/2023 
Guide pratique 
52 itinéraires de vélo à faire en France, avec pour chacun le nombre de kilomètres, le niveau de difficulté, 
des informations pratiques pour y accéder, l'itinéraire, des lieux où s'arrêter déjeuner ou dormir, ainsi que les 
curiosités à voir. Le marais poitevin, la côte d'Opale, le canal de la Garonne, la Camargue, le littoral varois et 
la vallée du Doubs sont notamment au programme. 

À la Bpi, niveau 3 : 795(44) MIC 

https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-3-7408-1708-4&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-305-09071-9&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-06-725768-9&type=isbnIssnNumcommercial&action=



