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Lens, nord de la France. Chaylla, 23 ans, tente de se libérer d'une 

Chaylla ==� relation conjugale violente. Elle est prête à se battre pour obtenir la
garde de ses enfants. Mais, en elle, l'espoir persiste de former de 
nouveau une famille avec son ex-compagnon. Entre combat 
juridique et lutte intime, Chay/la est le récit de quatre années de la vie 
d'une jeune femme, dont les tentatives d'émancipation et le désir 
puissant de justice se confrontent aux mécanismes de l'emprise et 
de la dépendance. 
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lesyeuxdoc. fr /fil m/2973/ chayl la 

Inès, d'Evelyne Abram, 2020, 24 min 

Les Ateliers Varan 
Inès est réalisatrice de courts-métrages animés. Ses dessins sont à 
son image, très intimistes. Elle parle de la situation de la femme, de 
l'homme et du genre. 

À la Bpi, niveau 2, Littérature-Cinéma 
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Black box diairies, de Shiori lto, 2024, 1h 42 min 

Depuis 2015, Shiori Itô défie les archaïsmes de la société japonaise 
après avoir été agressée sexuellement par un influent proche du 
Premier ministre de l'époque. Dans un pays où parler de viol demeure 
tabou et où seules 4% des victimes osent signaler leur agression à la 
police, la jeune femme se retrouve seule contre tous. Confrontée aux 
failles du système médiatico-judiciaire, la journaliste mène sa propre 
enquête, prête à tout pour briser le silence et faire éclater la 
vérité. [ ... ] 
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